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Deutschland € 3,00
Österreich € 3,20
Schweiz SFR 5,30

In �5 Minuten fertig 
zum Ausgehen. 

Plus: 50 Concealer 
im Test 

EINFACH
schön

Muster, Schnitte, 
Stoffe und wie man 

sie kombiniert

Mit Pilzen, Kürbis 
oder Rinderragout:

SCHNELLE
WINTERPASTA

RÖCKE

WIR LIEBEN 
DIESE

22 NEUE 
GESCHENK- 
IDEEN 

Nicht nur für Bastel-Profis:

2 Hefte 
für nur 
3 Euro

 Wie der Körper sich selbst heilt und was wir 
          tun können, um ihn dabei zu unterstützen
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Alles, was die kommenden Wochen schöner  
macht: Trends, Stars, Lieblingsprodukte, Events

Klare Sicht 
Die bekommt man im Boutique-Hotel 
„Werdenfelserei“ in Garmisch-Parten- 
kirchen auf die umliegenden Berge – und 
das eigene Glück. Denn nach nur ein, 
zwei Tagen in den modernen, holzvertä-
felten Zimmern (zum Teil mit frei  
stehender Badewanne!), einer Massage 
im Spa-Bereich und einem Abendessen 
im „Wurzelwerk“-Restaurant (köstlich: 
Fichtennadelsorbet!) ist der stressige 
Alltag vergessen und etwaiges Chaos im 
Kopf entwirrt. 
DZ ab 118 Euro pro Person inkl. Früh-
stück, Info: werdenfelserei.de

… sind alle unsere Pflege-Produkte 
für die Abend-Routine. Die neue 

Linie von e.l.f. Cosmetics beinhaltet 
ein klärendes Reinigungsgel, 

Gesichtswasser mit Aloe vera, eine 
Maske mit beruhigendem Laven- 

del und eine Creme mit feuch- 
tigkeitsspendendem Vitamin E.

V. li.: „SuperTone“, „SuperClarify“, 
„SuperHydrate“ und „SuperMask“ von e.l.f., 

über douglas.de, je ab 8 Euro

Bunt, bunt, bunt …
Für gestresste Winterhaut
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